
インフルエンザ流行入り！
  千葉県の患者数も増加！

看護の力で松戸を守る あべゆきえの健康通信 No.４

【プロフィール】
五香在住、看護師10年、大学教授
16年　防災士、両親の介護6年
看護の書籍多数
【目指していること】
看護の力で暮らしを守る！
コミュニティナースの松戸での導入

・2026 年第 36 週（8/31-9/6)の県の定点の報告は、前週の 2.51 人⇒5.49 人。
・長生（13.83）、市原（12.89）、習志野（11.08）が多い。
 ・迅速診断結果：第36週（8/31-9/6) 856例中A型 826例(96.5%)

☑高変異株サブク
レードKの影響
☑人の移動の増加
☑海外との往来の
　 活発化
☑感染対策への意
識のうすれ

松戸の未来を考える対話集会
10月24日（土）15時半から
五香市民センター　

看護師ゆきえの３つ感染対策

発行：チームあべゆきえ　270-2213 松戸市五香4－40－10
mail: team.abeyukie@gmail.com   HP: https://www.abeyukiecom.com/


	あべゆきえの健康通信
	No.４
	インフルエンザ流行入り！
	千葉県の患者数も増加！
	・迅速診断結果：第36週（8/31-9/6) 856例中A型 826例(96.5%)
	☑高変異株サブクレードKの影響
	看護師ゆきえの３つ感染対策
	松戸の未来を考える対話集会
	10月24日（土）15時半から
	五香市民センター　




